Basiscursus KlitBand Podologie voor fysiotherapeuten
KNGF geaccrediteerd

Voor fysiotherapeuten een interessante cursus. Op een eenvoudige manier leert men supplementen plaatsen. Niet
elke patiént met voetklachten hoeft nu nog direct naar de podotherapeut of podoloog.

Een aantal voordelen van KlitBand Podologie zijn:
- snel klaar, geen gelijm of geschuur;
- proefplaatsing goed mogelijk, even laten lopen en zo nodig snel herplaatsen;
- herplaatsen of aanpassen is ook mogelijk ha een aantal dagen of weken dragen;
- schone handen voor de fysio/manueeltherapeut;
- zowel voor gewone als sportschoen geschikt;
- voetklachten meer binnen deskundigheid van fysiotherapie terugbrengen.

Voorbeelden van indicaties voor KlitBand Podologie:
- drukontlasting onder de voet;
- platvoeten met klachten;
- holvoeten met klachten;
- achillespeesklachten;
- shinsplints;
- rug, heup en knieklachten waarbij de stand van de voet een belangrijke rol speelt.

In de basiscursus KlitBand Podologie komen aan de orde:

- wetenschappelijke biomechanische basis KlitBand Podologie;

- onderzoek met podosoop, voetscanner en voetafdrukapparaat;

- indicaties en aanpassingen daarbij;

- maken en testen van inlay's voor gewone schoen en sportschoen.

Rafys dwarsgewelf breed Rafys leren inlegzool bekleed Rafys leren lengtegewelf bekleed

Docenten:
Dit zijn fysiotherapeuten met ruime ervaring in podologie en klitbandpodologie, te weten:
Irma Boerkamp en Hans Leusenkamp

Duur: 4 uur
Kosten: 175,- euro p.p.

Inschrijven en cursus adres:

Rafys, BlessureWinkel, Marskant 28/30
7551 BW Hengelo, 074-2437620
rafys@rafys.nl

Per cursus is er plaats voor maximaal 10 personen.



Rafys bekledingszool op maat Rafys rechtloper bekleed Rafys hakverhoging bekleed

Voor klitband podologie gebruiken we de dunste Rafys lederen inlegzool van 1mm of een lederen bekledingszool
voor de ADL situaties en de Rafys leren inlay voor de sportsituatie. Bij de ADL zool van 1 mm sta je direct op de leren
supplementen bij de sportzool en de bekledingszool worden de supplementen onder de zool geplaatst. Beide zolen
zZijn goed op maat te knippen. Met de grootste maat zool en een set metalen pasvormen kunt u te allen tijde uw

patiént van de juiste maat zool voorzien. Al het materiaal voor klitband podologie is los te bestellen, ook kunt u de
zolen en de supplementen bekleed bestellen.
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Rafys inlegzool met wigzool Rafys inlegzool met leren Rafys bekledingszool met
lengtegewelfen dwarsgewelfen

Rafys bekledingézool met sport Rafys leren inlay met Rafys leren inlay met sport
lengtegewelfen dwarsgewelfen lengtegewelf
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Rafys inlay op verschillende Rafys leren inlay met lengte en Rafys ovafitzool bekleed
manieren bekleed dwarsgewelf (betere drukverdeling en
schokdemping)

Overige cursussen:
- Basiscursus Rugscholing KNGF geaccrediteerd, €175,-

- STEP PETS (Preventieve& Educatieve & Trainings- cq therapie & Scholings hulpmiddelen voor de werk- en
thuissituatie) KNGF geaccrediteerd, € 175,-



